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Santuari prehistòric Roca del Moro a les Coves de Cogul (pintures entre 8.000-
4000 aC) Les Garrigues – amb danses rituals- en ús fins a l’època ibèrica 
romana. LPM Art rupestre llevantí a Catalunya i País Valencià



Els primers santuaris són espais naturals 
singulars: coves, fonts, illes,... (temenos, 
templum), 

Més tard, santuaris de fusta, o de pedra 
sense tallar (megàlits)

Posteriorment, a partir de la civilització 
de Gobleki Tepe, santuaris de carreus 
ben tallats, amb relleus..

Les primeres viles i ciutats neixen i 
creixen entorn de santuaris....

La ciutat s’estableix ritualment a partir 
d’un centre sagrat, un omphalos...
on històricament s’estableix el temple, la 
catedral o mesquita 



Göbleki Tepe 

Nombrosos santuaris fets per pobles caçadors-
recol·lectors, seminòmades (SE de Turquia) entre 
9.500-8000 anys a. C, colgats i construïts, uns damunt 
 dels altres fins 3.500 anys a.C. per sedentaris. 
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Els antics germans sentien horror de les ciutats de pedra I consideraven indigne de la 
majestat dels déus bastir-los temples, per això els consagraven boscos,  on només 
poden ser  percebuts per l’ull de la reverència ” Tàcit (s. I a.C.) 



  

La sacralitat de la Natura en 
les religions greco-romanes 

La concepció hel·lènica arcaica 
propera a la cosmovisió egípcia 
amb vincles amb el xamanisme 
asiàtic.  Cosmovisió del tronc 
indoeuropeu, del qual sobreviu 
l’hinduisme 

Els déus / deesses (devas) es 
manifesten de moltes formes: 
elements de la natura, plantes, 
animals, o formes humanes… 

    Temenos / Templum 

Inici de la nostra història vinculat 
al culte d’Àrtemis, difós pels 
foceus, teledirigits des del gran 
santuari d’Efes al s. VI aC

Artèmis d’ Efes -  Falcó 



  

INTEGRACIÓ 
O CONTINUÏTAT

Les religions & cosmologies 
històriques (cristianisme & islam) 
integren molts d’elements de les 

cosmologies i tradicions espirituals 
anteriors, històriques o 

prehistòriques,
 

sempre i quan
siguin compatibles:

Llocs sagrats naturals, 
pelegrinatges, advocacions 

marianes, cultes als sants, etc



  

  Quan i com  es va perdre el caràcter sagrat de la Natura? 



    De Natura a recurs natural

      El caràcter sagrat de la Natura es 
difumina gradualment a partir del 
Renaixement, amb 
l’antropocentrisme

      El positivisme materialista permet 
les noves ciències occidentals de la 
natura, centrades en allò que és 
tangible i mesurable 

      Les noves tecnologies permeten 
emprendre canvis exponencials 
sense precedents, que allunyen 
cada vegada més de la natura

       La dimensió còsmica del 
cristianisme occidental s’esvaeix i el 

cientifisme creix   



Revolució industrial a Europa: segles XVII- XIX 
Ideologia: Reduccionisme positivista i materialista
Tecnologia i poder: Colonització política, econòmica i cultural del món.



Cristianisme Islam Pic civilització cristiana Revolució industrial

Evolució de la població mundial



  

     De la pèrdua de la sacralitat a la crisis sistèmica



  

La crisi ecològica, part de la crisi sistèmica global

Processos de creixement exponencial, 
a diverses escales,  
que interactuen entre si 
de múltiples formes, 
difícilment predictibles, o impredictibles,
amb sinergies que produeixen efectes 
d’abast planetari, 
moltes d’ells irreversibles 
a l’escala de la vida humana.

Reduccions exponencials correlatives
- Diversitat d’espècies
- Diversitat de races i varietats
- Sòl productiu per càpita
- Aliments disponibles per càpita
- Aigua disponible per càpita...



  

Desbordament de  la capacitat bioproductiva de la Terra

A partir dels 1970 començà un procés de destrucció de la natura sense 
precedents històrics: ritme exponencial i escala global (Antropocè: 1950). 
Crisi inèdita induïda en la nostra generació, amb efectes acumulatius 
irreversibles sobre les generacions futures.



Creixement exponencial del consum d’energia mundial



  

El Panell 
Intergovernamental 
del Canvi Climàtic 
alerta:

Els canvis climàtics (i 
ecològics i socials 
relacionats) que 
causarà són molt 
grans, sinergies 
difícils d'imaginar

+ incerteses, fins i tot 
de signe (més o 
menys).

A Catalunya hem 
superat +1,7ºC 
d’increment mitjà en 
un segle.



Anihilació de la diversitat biocultural

Estimació: ∼  20.000 espècies eliminades cada 

any (només se’n coneix ∼  10%)

A Catalunya els darrers 20 anys un declivi del 
25% de les poblacions de fauna silvestre 

A la Terra en perill o amenaçats d’extinció: 

 ∼ 34% espècies de peixos

 ∼ 25% d’amfibis

 ∼ 20% de rèptils

 ∼ 25% de mamífers

 ∼ 11% d’ocells. 

Si continuen les tendències actuals: 

2050:  ∼ 30% llengües extingides

2100:  ∼ 50% espècies exterminades 



  

   Qui manté la consciència de la sacralitat de la Natura? ..



  

Diversitat i resiliència de les tradicions espirituals

Més del 85% de la humanitat 
segueix o és influïda per les 
principals religions del món.

Les religions / tradicions espirituals 
de la humanitat atorguen un valor 
sagrat / espiritual a la natura / 
univers / cosmos.

Quasi totes tenen una cosmologia  
i una moral: normes per a 
relacionar-nos hi de forma virtuosa.

Totes són interpel·lades per la crisi 
ecològica global i malden per 
donar-hi respostes.



     Natura santa o sagrada

Per a les grans religions del món la 
santedat / sacralitat de la Natura ha estat -o 
és- una realitat primordial, evident, 
fonamental.
 
La majoria perceben el caràcter sagrat de la 
Natura com una realitat tangible, poderosa, 
bella i majestuosa – a voltes temible.

El cristianisme occidental (reformat i romà) 
s’ha vist més afectat que altres per l’influx 
del reduccionisme  materialista que va 
sorgir d’Europa occidental. 



       Sacralitat de la Terra

La Natura / Terra ha estat i és considerada 
santa, sagrada, meravellosa, miraculosa, per 
totes les grans tradicions religioses, que 
comparteixen actituds de reverència, respecte i 
amor per la Natura.

Els vincles espirituals / sacramentals  són molt 
diversos, segons cada religió, inculturació 
ètnica, context geogràfic i ecològic, època,....

Quan s’han afeblit o perdut els vincles 
espirituals, es poden retrobar a les arrels, sovint 
esperonats per altres visions...



Conducta fonamentada en deures

Tots els éssers humans tenen 
responsabilitats i deures religiosos / 
morals envers la sacralitat Natura.

Aquests deures poden ser generals o 
particulars, vincular-se a espècies, llocs  
o paisatges, que són considerats més 
sagrats, sants, benèfics, poderosos, ....

Deures envers les generacions passades 
i futures, i també vers als éssers humans 
i no humans, visibles i invisibles. 



  

Transgressió i conseqüències 

La transgressió de la sacralitat de la Natura 
té conseqüències negatives que 
repercuteixen enllà dels transgressors i de 
l’acte concret de la profanació.

Afecten tots els éssers que tenen  vincles 
amb la manifestació del Sagrat profanada, i 
solen tenir reverberacions en diversos 
nivells de realitat. 

Las cultures o civilitzacions que no han 
respectat llurs deures vers el caràcter sagrat 
de la Natura, han sucumbit tràgicament. Les 
Tradicions (escrites o orals) en contenen 
històries exemplars.  



  

Missatge de la Haudenosaunee (Confederació iroquesa)  1978

“El nostre missatge essencial al món és una crida bàsica 
a la consciència. La destrucció de les cultures i 
poblacions indígenes és part del mateix procés que ha 
destruït i segueix destruint la vida a la Terra. Les 
mateixes tecnologies, sistemes socials i econòmics que 
han destruït la vida vegetal i animal estan destruint els 
pobles indígenes. I aquest procés és la Civilització 
Occidental.”...... 

“Els pobles indígenes tradicionals tenen la clau per 
revertir els processos de la civilització occidental que 
amenacen amb un futur inimaginable de sofriment i 
destrucció.  L’espiritualitat és la forma més elevada de 
consciència. I nosaltres, els pobles Indígenes de 
l’Hemisferi Occidental som part dels que hem sobreviscut 
mantenint aquesta mena de consciència. I som aquí per 
transmetre aquest missatge”. 



  

Els pobles indígenes conserven el 90% de les llengües i el 40% de la biodiversitat 
del món. Oceti Sakowin Camp, Lakota, defensa i mobilització pacífica, per mitjà de 
la pregària, per protegir els seus drets i sostenir la Mare Terra i els seus fills.



  

La via Aleut: viure des del cor, fora del cap

“A partir d’aquell moment vaig entendre com els 
Unangan rebien les seves instruccions espirituals 
per viure, els principis que els havien ajudat a 
mantenir les seves comunitats durant milers 
d’anys: la reciprocitat amb tot el que és viu, la 
humilitat, el respecte per totes les formes de vida, 
honorar la visió dels ancians, donar sense esperar 
rebre res a canvi, pensar sempre en els altres 
primer, i molts altres…”

     »Quan accediu al centre que és al cor heu de tenir 
el coratge de seguir el que us diu. A voltes sembla 
que ens faci saltar un abisme. Però si ho feu, mai 
no us en penedireu. Perquè una vegada heu 
entrat al cor –de debò- aleshores sereu en un 
immens camp de consciència, que us fa 
connectar-vos profundament, amb la resta 
d’éssers vius”

Ilarion Merculieff (2014)



  

El sagrat en la salvaguarda de la 
natura amenaçada

Crec profundament que el reconeixement del sagrat 
genera respecte pels homes i per la Terra.
Vandana Shiva: Le Chant de la Terre (2015).

A poc a poc es va fer evident que el treball del 
Moviment de l’Anella Verda amb les comunitats per 
restaurar l’ambient degradat no es podia fer de 
manera efectiva sense que els participants 
acceptessin un conjunt de valors espirituals bàsics. 
Wanghari Maathai. 2010. Replenishing the Earth: 
Spiritual Values for Healing Ourselves and the 
World



  Les esglésies cristianes orientals mantenen molts vincles sacramentals amb la natura.
Consagració d’un nou ‘zapis’ a Sèrbia



  

Rituals en llocs sagrats d’Estònia - 2010



  

Ètica de respecte reverent

De la  sacralitat de la Natura / 
món / univers se’n desprèn una 
gran diversitat de vincles 

que lliguen amorosament les 
comunitats humanes amb la 
Natura

més enllà de l’ús necessari, en:  

       la meravella
       la contemplació
       la meditació
       la pregària
       la visió  



  

Landscape:  our  innermost  being  reflected

Paisatge: el reflex del nostre ésser més interior…

 
(Lema utilitzat pel Consell d’Europa en la promulgació 

del Conveni Europeu del Paisatge l’any 2000)



  

..

         Reaccions del segle XXI:  PNUMA i UICN



  

És ‘veritat’ que la natura és sagrada?

Ecològicament parlant, no són les nostres afirmacions 
verbals, principalment, les que són ” veritables” o “falses “, 
sinó el tipus de relacions que mantenim amb la resta de la 
natura. Podríem dir que una comunitat humana que viu en 
una relació mútuament beneficiosa amb la terra circumdant 
és una comunitat que viu en la veritat. Les maneres de 
parlar comunes a aquesta comunitat, les afirmacions i les 
creences que permeten perpetuar-se amb tanta reciprocitat, 
són, en aquest sentit important, veritables. Per contra, les 
declaracions i creences que fomenten la violència cap a la 
terra, les maneres de parlar que permeten deteriorar o 
arruïnar els éssers circumdants, es poden descriure com a 
falses. Una civilització que destrueix implacablement la terra 
viva que habita no coneix bé la veritat, independentment de 
quants de fets contrastats hagi acumulat sobre les propietats 
calculables del seu món. 

David Abram: The Spell of the Sensuous: Perception and Language 
in a More-Than-Human World - 1997



  

Valors culturals i espirituals de la Natura

Entre 1977-99, el PNUMA impulsà 
una exploració global dels valors 
culturals i espirituals de la natura 
(biodiversitat), dirigida per 
antropòlegs.

Redescobreix i documenta la 
importància cabdal dels valors 
culturals i espirituals per a la 
conservació de la natura.

Reconeix i revaloritza les 
cosmologies tradicionals, els 
sistemes de governança 
tradicionals, i els coneixements 
ecològics tradicionals (ciències no 
materialistes de la natura).



  

Sacralitat i conservació de la Natura

     El Conveni de la Biodiversitat (1992) 
reconeix la necessitat de conservar / 
revitalitzar cosmovisions tradicionals 
per conservar la natura: 

     Portal dels coneixements ecològics 
tradicionals https://www.cbd.int/tk/

     Nombroses ONG internacionals 
(occidentals) treballen en la 
salvaguarda de creences i visions 
del món que sostenen la sacralitat 
de la Natura: ICCA Consortium, 
Forest People Program, Gaia 
Foundation, etc

    



  

Punt d’inflexió: Congrés Mundial 
d’Àrees Protegides de Durban (2003)

Demana als gestors d’espais naturals 
protegits que:

- Identifiquin els espais sagrats, amb  
participació i consentiment informat d’aquells 
qui els reverencien, i que impliquin  els seus 
custodis en llur conservació i gestió.

- Recolzin els esforços de les comunitats 
locals per mantenir llurs valors culturals i 
espirituals, i les pràctiques relacionades.

-Revisin la gestió existent per donar més 
atenció als valors culturals i espirituals, i 
reconèixer tot l’espectre de qualitats especials 
que té cada espai natural protegit. 



  

 

Resolucions significatives de la UICN

Res. 038-2008: Reconèixer i conservar els llocs naturals sagrats 
en els espais naturals protegits.

Res.099-2008: Reconeixer la diversitat de conceptes i valors de 
la natura.    

Res. 147-2012: Suport als protocols de custòdia I a les normes 
consuetudinàries dels llocs naturals sagrats.

Res. 009-2012: Encoratjar la col·laboració amb les 
organitzacions religioses. 

Res. 094-2012: Respectar, reconèixer i recolzar les àrees de 
conservació comunitàries.

Res. 034-2016 Reconèixer la importància cultural i espiritual de 
la natura en els espais naturals protegits i conservats.



  



  

Guies de bones pràctiques UICN sobre llocs naturals sagrats (2008)  importància 
cultural i espiritual de la natura (2021) traduïdes a nombroses llengües, amb 
exemples representatius d’arreu del món per a totes les recomanacions 



  

LA INICIATIVA DELOS A LES 
ÀREES PROTEGIDES D’EUROPA

40 experts de 20 països, + 30 estudis 
de cas i tres tallers internacionals a 
Europa. Accions a escala paneuropea, 
biroegional, estatal, nacional i local

Declaracions 

Montserrat : 2006

Ouranòupolis (Athos) : 2007

Aanaar / Inari : 2010

Malta 2017

www.med-ina.org/delos



Reconeix que molts de Llocs de 
patrimoni mundial (naturals, 
mistos i culturals) tenen valor 
religiós o espiritual, sigui primari 
o complementari.

Acceptar els valors dels 
custodis tradicionals (com la 
sacralitat de la Natura) pot fer:

- més justa la governança
- més efectiva la salvaguarda
- més útil la interpretació

https://whc.unesco.org/en/religious-
sacred-heritage/ 

Iniciativa de llocs patrimoni mundial
 d’interès religiós – UNESCO 2010





  

Congrés Mundial de la UICN, Hawai 2016



  

Congreso Mundial de UICN, Hawai 2016



  

          Com reviure la sacralitat de la Natura?



  
Proliferen les propostes de reconnexió profunda amb la Natura, sovint en llocs 

naturals sagrats / sacralitzats. Roc de la Mare de Déu, El Miracle



Resorgiment de l’art tradicional vinculat amb la sacralitat de la Natura
“ La missió de l’art tradicional autèntic és ajudar-nos a assolir l’experiència 
pregona de bellesa, bondat i santedat”  (Virpi Sahi, Finlàndia)



A Europa es revitalitzen pelegrinatges antics (o ancestrals): Ultreia ! Suseia!



  

Diversitat de propostes

En molts espais naturals 
conservats (sagrats) 
d’Europa es multipliquen les 
ofertes que propugnen 
recessos o contactes 
profunds (‘espirituals’) amb la 
Natura

Sigui per mitjà de disciplines 
orientals o occidentals, per 
part d’entitats seculars, 
arrelades, o nouvingudes, 
sovint en formats híbrids

En un clima que Raimon 
Panikkar anomenava 
‘secularitat sagrada’



La força per a la 
transformació interior 
sorgeix d’una relació 
sacramental amb la 
Natura o el paisatge. 

La contemplació 
agraïda de la Natura que 
ens sosté i nodreix,

La lloança amb la Natura 
joiosa que exulta, la 
pregària per la natura 
sofrent

El compromís i l’actitud 
compassiva envers la 
Natura amenaçada



Aquest curs parteix de la convicció de que els valors compartits per les 
tradicions espirituals i de saviesa més resilients de la humanitat són els 

que millor poden sostenir una reconnexió profunda, integral, amb la 
Natura i inspirar actituds, projectes i iniciatives regeneradores, 

saludables i inspiradores.



Recrea la ruta que Ignasi de 
Loiola va recórrer el 1522, amb la 
intenció de fer el pelegrinatge a  
Jerusalem.

Ofereix l’oportunitat de viure un 
pelegrinatge, seguint el procés 
espiritual d’Ignasi.

Des d’Azpeitia (Guipúscoa) 
segueix fins a la Cova de Sant 
Ignasi a Manresa.
 
A ‘la Cova` es poden viure els 
exercicis espirituals en múltiples 
modalitatshttp://caminoignaciano.org/ca

Nous pelegrinatges



Parcs contemplatius urbans

Proposta de l’Associació Silene a l’Ajuntament de Manresa (2012) crear un parc 
urbà, amb un sector dedicat a la contemplació, entorn del Pou de Llum



  

Centre de documentació
Associació Silene:  www.silene.ong



Tradicions i la pandèmia

    Tradicions espirituals i de 
saviesa, les organitzacions més 
resilents de la humanitat, han 
viscut, patit i superat 
nombroses epidèmies 

    Totes tenen ensenyaments 
relatius a la salut i la malaltia, 
del cos i de l’ànima, per a les 
persones i la societat.

    Totes han fet declaracions 
públiques en aquesta 
pandèmia, però llur consciència 
de la sacralitat de la Natura és 
molt diversa
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